[image: 21115_ski]ОБЛАСТНЫЕ и ГОРОДСКИЕ
соревнования по спортивному туризму
на лыжных дистанциях
16-17 февраля 2019 года 	Новокузнецкий городской округ
УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ
«ДИСТАНЦИЯ – ЛЫЖНАЯ - ГРУППА»
класс дистанции – 2
	Длина дистанции, (м) - 
	
	Набор высоты, (м) - 
	
	Количество этапов - 
	5


Перечень, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения
	Старт
	по звуковому сигналу стартового таймера с фиксацией времени старта в электронной станции «СТАРТ» (по п.5.1.3.2 и п.5.1.4.1 Регламента)



	Расстояние до ЗХЛ 1
	м

	Расстояние от ЗХЛ 1 до ИС Этапа 1
	10 м



	Этап 1 
	Навесная переправа
	КВ – нет

	Схема этапаКЛ
КЛ
18 м


ТО 1
ТО 2
16 м


	Параметры:
	L между ТО1 и ТО2 до - 18 м.
L ОЗ - 16 м.
окружность ТО – 0,7 м.

	Оборудование:
	ИС
	БЗ, КЛ, судейские перила, ТО-1 – судейская петля для постановки на самостраховку

	
	ЦС
	БЗ, КЛ, судейские перила, ТО-2 – судейская петля для постановки на самостраховку

	Действия по пунктам:
	7.9

	Обратное движение:
	по КОД



	Расстояние от ЦС Этапа 1 до ЗХЛ 1
	10 м

	Расстояние от ЗХЛ 1 до ИС Этапа 2
	 м



	Этап 2 
	Тонкий лед
	КВ – нет

	Схема этапа
КЛ
КЛ
ТО-1
ТО-2

18-м
16-м


	Параметры:
	L между ТО1 и ТО2 - 18 м., L ОЗ – 16 м.

	Оборудование:
	ИС
	ТО-1 – неразъемный карабин, БЗ, КЛ, судейские перила

	
	ЦС
	КЛ, БЗ, ТО-2 – двойная петля

	Действия по пунктам:
	7.8

	Обратное движение:
	по КОД



	Расстояние от ЦС Этапа 2 до ЗХЛ 2
	 м

	Расстояние от ЗХЛ 2 до ИС Этапа 3
	10 м



	Этап 3 
	Спуск
	КВ – нет

	Схема этапаКЛ
КЛ
28-м
ТО



	Параметры:
	L этапа - 28 м.,  склона – до 35

	Оборудование:
	ИС
	ТО – неразъемный карабин (2 шт.), БЗ, КЛ

	
	ЦС
	КЛ, БЗ

	Действия по пунктам:
	7.6, 7.10.1, 7.10.3, 7.10.7, 7.10.8, 7.7.1

	Обратное движение:
	7.10.2, 7.10.6, 7.10.7, при отсутствии перил по КОД



	Расстояние от ЦС Этапа 3 до ИС Этапа 4
	10 м



	Этап 4
	Подъем
	КВ – нет

	Схема этапаКЛ
КЛ
28-м


ТО


	Параметры:
	L этапа - 28 м,  склона – до 35

	Оборудование:
	ИС
	БЗ, КЛ, судейские перила

	
	ЦС
	КЛ, БЗ

	Действия по пунктам:
	[bookmark: _GoBack]7.10.2, 7.10.6, 7.10.7

	Обратное движение:
	7.12.1



	Расстояние от ЦС Этапа 4 до ЗХЛ 2
	10 м

	Расстояние от ЗХЛ 2 до ЗХЛ 3
	 м

	Расстояние от ЗХЛ 3 до ИС Этапа 5
	10 м



	Этап 5 
	Бревно
	КВ – 8 мин.

	Схема этапаТО-2

18-м
КЛ
КЛ

ТО-1
9-м


	Параметры:
	L между ТО-1 и ТО-2 - 18 м.,
L бревна – 9 м.

	Оборудование:
	ИС
	ТО-1 – неразъемный карабин, БЗ, КЛ

	
	ЦС
	КЛ, БЗ, ТО-2 – двойная петля

	Действия по пунктам:
	7.3, 7.6, 7.8, 7.7.1

	Обратное движение:
	по КОД



	Расстояние от ЦС Этапа 5 до ЗХЛ 3
	10 м

	Расстояние от ЗХЛ 3 до Финиша
	 м




	Финиш
	фиксацией времени финиша в электронной станции «ФИНИШ»


Начальник дистанции
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